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Einleitung

Einleitung

Informationen zur Bedienungsanleitung

Lesen Sie diese Zubehdr-Bedienungsanleitung, bevor Sie das WOODWAY Sport &
Fitness-Sturzsicherungssystem in Verbindung mit einem WOODWAY motorisierte
Sport & Fitness-Laufband nutzen. Diese Bedienungsanleitung enthélt wichtige
Informationen zur Sicherheit, Bedienung und Wartung. Stellen Sie diese Anleitung
allen Personen zur Verfligung, die fiir die Bedienung und Wartung des Gerates
verantwortlich sind.

HINWEIS

Vor der Verwendung des WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherungssystems
muss immer die Bedienungsanleitung und die Bedienungsanleitung des
WOODWAY motorisierte Sport & Fitness-Laufbandes gelesen werden!

A ACHTUNG

Verletzungsgefahr durch missbrauchliche Verwendung!

Wenn die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung nicht in Verbindung mit
einem WOODWAY motorisierte Sport & Fitness-Laufband verwendet wird oder
nicht fachmannisch montiert wurde, kann es zu schweren Unfallen kommen.

» Die Sport & Fitness-Sturzsicherung darf ausschlie8lich mit einem 4Front,
Pro oder Pro XL Laufband verwendet werden!

» Die Montage darf nur durch WOODWAY GmbH Mitarbeiter oder durch
autorisiertes Fachpersonal erfolgen.

Voraussetzung fir eine sichere Inbetriebnahme ist die Einhaltung aller angegebenen
Sicherheitshinweise und Handlungsanweisungen.

A VORSICHT

Unfallgefahr durch falsche Bedienung!

Wenn die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung nicht bestimmungsge-
mal nach den Vorgaben des Herstellers verwendet wird, kann es zu Unféllen
und Gerateschaden kommen.

» Diese Bedienungsanleitung muss vor der Benutzung des Gerétes vollstéan-
dig gelesen und verstanden werden.
» Die Anleitung immer griffbereit fur alle Benutzer des Geréates aufbewahren.

Bedienungsanleitung lesen und beachten!

Diese Bedienungsanleitung vor Beginn aller Tatigkeiten am Gerat sorgfaltig durchle-
sen! Sie ist Produktbestandteil und muss in unmittelbarer Nahe des Gerates fir das
Bedien- und Wartungspersonal jederzeit zuganglich aufbewahrt werden.

Die Fa. WOODWAY GmbH Ubernimmt keine Haftung fir Unfélle, Gerateschaden
und Folgen aus Gerateausfall, die aus dem Nichtbeachten der Bedienungsanleitung
entstanden sind. Darliber hinaus gelten die 6rtlichen Unfallverhiitungsvorschriften
und allgemeinen Sicherheitsbestimmungen fiir den Einsatzbereich des Geréates.
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Technische Anderungen im Rahmen der Verbesserung der Gebrauchseigenschaften
und der Weiterentwicklung behélt sich der Hersteller ohne vorherige Ankiindigung
vor. Abbildungen dienen dem grundsétzlichen Verstéandnis und kénnen von der tat-
sachlichen Ausfiihrung des Gerates abweichen.

Zubehor anderer Lieferanten haben weiterfiihrende Sicherheitsbestimmungen und
Richtlinien. Diese missen ebenfalls beachtet werden.

1.2 Typenbezeichnungen

Entsprechend des WOODWAY motorisierte Sport & Fitness-Modells ist die zugehori-
ge Sturzsicherung zu verwenden:

e ST 4Front
e ST Pro/Pro XL

Das Sturzsicherungssystem ist ein Zubehor und darf nur in Verbindung mit der
WOODWAY motorisierte Sport & Fitness Laufbandern verwendet werden.

Im folgendem wird dargestellt, welche Sturzsicherungs- und Laufbandtypen
(WOODWAY motorisierte Sport & Fitness) in Kombination verwendet werden dir-
fen:

Typenbezeichnungen

WOODWAY Motorisierte Sport & Fitness-
Laufbander

Sturzsicherungssysteme

ST 4Front e A4Front
e A4Front mi TV
e 4Front mit ProSmart Display

ST Pro/Pro XL e Pro

e PromitTV

e Pro mit ProSmart Display

e Pro XL

e Pro XL mit TV

e Pro XL mit ProSmart Display
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1.3 Haftungsbeschrankung

Alle Angaben und Hinweise in dieser Anleitung wurden unter Bertcksichtigung der
geltenden Normen und Vorschriften, dem Stand der Technik sowie unserer
Erkenntnisse und Erfahrungen zusammengestellt.

Die Fa. WOODWAY GmbH ubernimmt keine Haftung flr Schaden aufgrund:

Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung

NichtbestimmungsgemaRer Verwendung

Nutzung durch nicht eingewiesene Personen

Verwendung von Ersatzteilen, die nicht von der Fa. WOODWAY GmbH frei-
gegeben wurden.

e Eigenmachtiger Veranderungen am Geréat oder Zubehor.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen, sowie die Lieferbedingungen der
Fa. WOODWAY GmbH und die zum Zeitpunkt des Vertragsabschlusses giltigen
gesetzlichen Regelungen.

1.4 Urheberschutz

Die Uberlassung der Bedienungsanleitung an Dritte ohne schriftliche Genehmigung
der Fa. WOODWAY GmbH ist unzulassig.

Alle inhaltlichen Angaben, Texte, Zeichnungen, Bilder und sonstigen Darstel-
lungen sind urheberrechtlich geschiitzt und unterliegen den gewerblichen
Schutzrechten.

Jede missbrauchliche Verwertung ist strafbar!

Vervielfaltigungen in jeglicher Art und Form - auch auszugsweise - sowie die Ver-
wertung und/oder Mitteilung des Inhaltes sind ohne schriftliche Erklarung der Fa.
WOODWAY GmbH nicht gestattet.

1.5 Ersatzteile

Die Fa. WOODWAY GmbH empfiehlt die Verwendung von Original-Ersatzteilen.
Originalersatzteile besitzen besondere Qualitditsmerkmale und gewahrleisten eine
zuverlassige und sichere Funktion;

e Entwicklung fur den speziellen Einsatz des Gerétes,
e Herstellung in hoher Qualitat und Gite,
e Gewahrleistung der gesetzlichen Garantiefrist
(VerschleiRteile ausgenommen) oder andere getroffene Vereinbarungen.

Die Verwendung von NICHT-Originalersatzteilen kann die Eigenschaften des
Gerates verandern und eine sichere Verwendung beeintrachtigen!

Fur Schaden die dadurch entstehen, ist jede Haftung durch die

Fa. WOODWAY GmbH ausgeschlossen.
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ENTSORGUNG! Verschlei3teile sind Sonderabfall! Nach dem Austausch sind Verschleif3teile nach den
landesublichen Abfallgesetzen zu entsorgen.

Weitere Informationen zur Entsorgung, siehe Kap. 8 Seite 36.

1.6 Kundendienst

In Servicefragen kontaktieren Sie wie folgt:

WOODWAY GmbH
Steinackerstr. 20
79576 Weil am Rhein
Deutschland

Kontakt: Tel. +49 (0) 7621 - 940 999 - 14
Fax. +49 (0) 7621 - 940 999 - 40
Email: service@woodway.de
Web: www.woodway.de

Zur schnelleren Bearbeitung lhrer Anfragen halten Sie folgende Daten und Informa-
tionen bereit:

e  Angaben auf dem Typenschild (spez. Modell / Seriennummer)
e  Genaue Beschreibung des Sachverhaltes

. Kundennummer (sofern vorhanden)

e  Welche Aktionen wurden bereits unternommen

Servicearbeiten: Bei Servicearbeiten vor Ort sind sdmtliche mit der WOODWAY Sport & Fitness-
Sturzsicherung verbundenen Gerate von einer Elektrofachkraft vom Netz zu tren-
nen, so dass kein unbeabsichtigter Start erfolgen kann.

Die Anschrift der fir Sie zustandigen Service-Stelle kann beim Hersteller erfragt
werden. Nach einer Reparatur bzw. vor der Wiederinbetriebnahme sind die unter
»Installation” und ,,Inbetriebnahme* aufgefiihrten Malinahmen wie bei der Erstinbe-
triebnahme durchzufuhren.
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1.7 EG-Konformitatserklarung

L \NVjealein)VV/:Ng  _ forThelongRur |

c € EG-Konformitéatserkldrung
EC Declaration of Conformity

Hersteller: WOODWAY GmbH
Manufacturer: Steinackerstrafte 20
D-79576 Weil am Rhein

Hiermit erklart der Hersteller in eigener Verantwortung die Ubereinstimmung mit den grundlegenden
Anforderungen der nachfolgend aufgefiihrten Produkte in der gelieferten Ausfiihrung mit den
anwendbaren EG-Richtlinienanforderungen:

Hereby the manufacturer declares in sole responsibility that the product in the form as delivered and
described below is in conformity with the essential requirements of the following European Directives:

Richtlinie 2006/42/EG (Maschinenrichtlinie)
Directive 2006/42/EC (Machinery)

Produktbezeichnung: Sturzsicherungssystem fiir WOODWAY motorisierte Sport &
Fitness Laufbander
Product designation: Fall protection system for WOODWAY motorized Sport &

Fitness Treadmills

Typenbezeichnung: ST 4Front
Product types: ST Pro/Pro XL

Das C E Kennzeichen wird auf den Produkten angebracht.
The C € mark gets affixed to the products.

Die Konformitatserklarung gilt fiir alle oben gelisteten Modelle, die ab dem 01. April 2019 durch
WOODWAY GmbH hergestellt worden sind. Die entsprechende Technische Dokumentation wir in den
Raumlichkeiten des Herstellers aufbewahrt. Die Giiltigkeit dieser Konformitatserklarung endet mit der
Veréffentlichung einer Konformitatserklarung neueren Datums, falls dies durch technische
Anderungen oder durch gesetzliche Anderungen der Normen und Standards erfolgen muss.

The declaration of conformity is valid for all the models listed above, which were produced on/after the
1 of April 2019 by WOODWAY GmbH. The associated technical documentation will be kept at the
manufacturer’'s premises. The validity of this declaration of conformity ends with the publication of a
new declaration of conformity if this becomes necessary due to technical modifications or changes in
the standards.

WOODWAY Gmbi
SteinackerstraBe 29
B-79576 Weil am Fhein
) y . Telefon 07621/940932-0
Ort, Datum: Kris B. Humbarger ~
Place, date: Managing Director / Geschaftsfiihrer

Y. -

© WOODWAY, Seite 1 von 1, Revision 0, gliltig ab: 01.04.2019

Abb. 1 EG-Konformitdtserkldrung
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2 Sicherheit

2.1 Allgemein

Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung wurde nach dem neuesten Stand
der Technik betriebssicher konstruiert, gefertigt und gepruft und befindet sich in ei-
nem sicherheitstechnisch einwandfreien Zustand. Trotzdem kdnnen vom Geréat Ge-
fahren fir Personen und Sachgegenstéande ausgehen, wenn dieses unsachgemaf
betrieben wird.

Die Bedienungsanleitung ist daher in vollem Umfang zu lesen und die Sicherheits-
hinweise sind zu beachten.

Direkt am Gerat angebrachte Warnhinweise miissen beachtet und in vollstéandig les-
barem Zustand gehalten werden.

Bei nicht sach- und bestimmungsgemalfer Verwendung wird jede Haftung und Ga-
rantie durch die Fa. WOODWAY GmbH abgelehnt.

2.2 Beschreibung von Warnhinweisen

Warnhinweise weisen auf mogliche Gefahrdungen oder Sicherheitsrisiken hin. Sie
sind in dieser Bedienungsanleitung durch ein farbig unterlegtes Signalwort-Panel
(Symbol mit entsprechendem Signalwort) gekennzeichnet.

Alle Warnhinweise haben den gleichen standardisierten Aufbau und die gleiche In-
haltsstruktur.

Musteraufbau eines Warnhinweises:

A SIGNALWORT

Hinweistext, Art und Quelle der Gefahr

Beschreibung der Folgen bei Missachtung der Gefahr.

» MaRnahmen, Anweisungen und Verbote zur Vermeidung der Gefahr,
» Weitere MalRnahmen.

Klassifizierung:

H | NWElS HINWEIS bzw. ACHTUNG (kein Gefahrenzeichen)
Keine Verletzungsgefahr, sachdienliche Informationen

und Warnung vor Sachschaden.

A VO RSICHT VORSICHT (mit Gefahrenzeichen)

Geringfligige oder leichte Verletzungen méglich.

A WARNUNG WARNUNG (mit Gefahrenzeichen)

In einer geféhrlichen Situation ist ein Unfall mdglich,
schwere Verletzungen oder Tod maéglich.

! G EFAH R GEFAHR (mit Gefahrenzeic_hen)
RS |m Falle eines Unfalls unmittelbare Gefahr von Tod

oder schwerer Verletzung.

04/2019 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 9
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2.3 Bestimmungsgemafe Verwendung

A WARNUNG

Gefahr durch nicht bestimmungsgemal3e Verwendung!

Jede nicht bestimmungsgemaRe Verwendung und/oder anderweitige Benut-
zung des Geréates kann zu geféhrlichen Situationen mit erheblichem Personen-
und/oder Sachschaden fuhren.

» WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung nur bestimmungsgemaf ver-
wenden.

» Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung darf nur in Kombination
mit dem zugehorigen WOODWAY motorisierte Sport & Fitness verwendet
werden.

» Samtliche Angaben in dieser und der WOODWAY motorisierte Sport & Fit-
ness Laufband Anleitung lesen und einhalten.

Die Sturzsicherungssysteme fir WOODWAY motorisierte Sport & Fitness
dienen der Fallpravention und Unfallverhiutung.

Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung dient ausschliel3lich als Si-
cherheitssystem im Falle eines Sturzes der Benutzer. Dabei wird durch
Seilzug der Laufband Not-Stopp ausgeldst und das Kdrpergewicht des
Benutzers wird Uber den Gurt aufgefangen.

Die Bedienungsanleitung gilt als Bestandteil des Gerates und ist jederzeit allen Be-
nutzern zuganglich zu halten. Die genaue Beachtung der Bedienungsanleitung ist

Voraussetzung fir den bestimmungsgemaRen Gebrauch des WOODWAY GmbH

Gerétes.

Anspriiche jeglicher Art an den Hersteller wegen Schaden aus nicht bestim-
mungsgemaRer Verwendung sind ausgeschlossen.

Fur alle Schaden bei nicht bestimmungsgemaler Verwendung haftet allein der
Betreiber!

10 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 04/2019
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2.4 Unzulassige Betriebsweisen

Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung darf nur im Rahmen der vorher ge-
nannten Zweckbestimmung eingesetzt werden. Darlber hinausgehende Verwen-
dungen kénnen zu schweren Personen- und/oder Sachschéaden fuhren.

Folgende Einschréankungen und Verbote sind strikt einzuhalten:

e Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung darf nicht ohne vorherige Ein-
weisung durch qualifiziertes Fachpersonal in Betrieb genommen.

e Kinder dirfen das Gerat weder benutzen noch sich unbeaufsichtigt in seiner
Né&he aufhalten.

e Die Benutzung der WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung im alkoholisier-
ten Zustand oder unter Einfluss von Drogen und/oder Betaubungsmitteln ist
untersagt.

e Das Anheben von Gegenstanden mit der WOODWAY Sport & Fitness-
Sturzsicherung ist verboten.

e Die WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherung darf nicht fir Tiere verwendet
werden!

e Im Zusammenwirken mit dem WOODWAY motorisierte Sport & Fitness Lauf-
band mussen die aufgefiihrten Sicherheitsvorschriften in dieser und der
WOODWAY motorisierte Sport & Fitness Laufband Anleitung beachtet werden.

2.5 Sicherheitsbestimmungen fur Brustschultergurte

Fur die Verwendung von Brustschultergurten sind folgende Hinweise zum sicheren
Betrieb zu beachten:

e Betreiben Sie den Gurt nie anders als in der Bedienungsanleitung beschrieben
ist.

e Der Gurt darf nur unter Aufsicht von geschultem Hilfspersonal verwendet wer-
den.

e Das Personal (Anwender) muss die entsprechende Sachkenntnis besitzen, um
einen geeigneten Gurt auszuwéahlen und einzusetzen.

e Uberprifen Sie die richtige GurtgréRe und Gurtform in Bezug auf den Benut-
zer, nur den empfohlenen Gurt verwenden.

e Achten Sie darauf, dass der Gurt fiir den Benutzer nicht zu groB ist. Ansonsten
besteht das Risiko, dass der Benutzer herausrutscht oder Kérperteile ge-
quetscht werden.

¢ Nur enthaltene Karabinerhaken verwenden.

e Uberprifen Sie vor jedem Einsatz den sicheren Zustand des Gurtes. Er darf
weder Risse im Material, noch beschadigte Nahte haben.

¢ Die empfohlene Maximallast darf nicht Gberschritten werden.

e Bei der Auswahl der GroRRe des Gurtes ist die korperliche Konstitution des Be-
nutzers zu beachten.

e Stellen Sie sicher, dass der Gurt stets sachgemaR angelegt ist.

e Bei Ubelkeit, Schwindelgefiihl, Brust oder Gliederschmerzen ist die Benutzung
sofort abzubrechen.

e Aullenstehende dirfen sich nicht in der unmittelbaren Nahe beweglicher Teile
aufhalten.

e Reparatur und Servicearbeiten durfen nur durch autorisiertes Fachpersonal
durchgefuhrt werden.

04/2019 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 11
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2.6 Zweckbestimmung 7/ Indikationen

Bei den WOODWAY Sport & Fitness-Sturzsicherungssystem und deren einzelnen
Typen handelt es sich um Zubehor fur die WOODWAY motorisierte Sport & Fitness
Laufbé@nder. Die Sturzsicherungssysteme konnen ausschlieBlich in Verbindung mit
WOODWAY motorisierte Sport & Fitness Laufbander verwendet werden.

Da das Sturzsicherungssystem ein Zubehor der WOODWAY motorisierte Sport &

Fitness Laufbander ist, gelten grundsatzlich die gleichen Indikationen, auf die be-
reits in der bestimmungsgemalien Verwendung WOODWAY motorisierte Sport &

Fitness Laufbander hingewiesen wurde.

Daruber hinaus wird fiir folgende Einsatzbereiche ein Sturzsicherungssystem mit
Not-Stopp empfohlen / vorgeschrieben:

e Leistungsuberprifung (Stufentests, Rampentests zur Ausbelastung des Sport-
lers)

e Laufanalyse mit Laufrichtungsumkehr

e Mangelnder Sicherheitsabstand hinter dem Laufband
(weniger als 200 x 100 cm) oder vor dem Laufband, sofern die Laufrichtungs-
umkehr verwendet wird

o Laufbander mit Laufflachen groRer als 150x55 cm

Fur den alltéaglichen Gebrauch, d.h. fur das Erwarmen das Herz-Kreislauf Training,
wird die Verwendung einer Sicherheitsaufhangung nicht vorgeschrieben.

2.7 Kontraindikationen

Fur den Einsatz eines Sturzsicherungssystems mit Brustschultergurt am Laufband
gelten die gleichen Kontraindikationen, auf die bereits in der bestimmungsgemaRen
Verwendung fur WOODWAY motorisierte Sport & Fitness Laufbander hingewiesen
wird.

Daruber hinaus ist der Einsatz bei folgenden Bedingungen untersagt:

Kdrpergewicht groer 200 kg (Brustschultergurt M, L und XL)

Korpergewicht groRer 100 kg (Brustschultergurt S)

Korpergewicht kleiner 15 kg (Auslésekraft Seilzugschalter)

Ossare Instabilitat im Brustbereich (nicht konsolidierte Frakturen der Rippen,
instabile Wirbelsaule, schwere Osteoporose)

o Offene Hautlasionen im Bereich des Rumpfes

12 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 04/2019
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3 Technische Daten

3.1 Typenschild

Auf den Typenschild befinden sich die wesentlichen technischen Angaben des Gera-
tes. Bei servicetechnischen Rickfragen sind die Angaben auf dem Typenschild be-
reitzuhalten.

- \WOODWAY

European Headquarter | WOODWAY GmbH
d Steinackerstr. 20 | 79576 Weil am Rhein, Germany
Tel.: +49 (0) 7621 940 999 0 | www.woodway.de

( : ) Produktbezeichnung:  Sturzsicherungssystem

Sport & Fitness-Serie
Product designation:  Fall protection system

Sport & Fitness Series
@— Typenbezeichnung: ST Pro/Pro XL
Product type: C m
0001 0419
o El ¢

@ ﬁ 0412019 ﬁ
Max. Kérpergewicht: 200 kg .a
@— Max. user weight: I

Abb. 2 Typenschild, Sport & Fitness-Sturzsicherungssystem

1. Herstellerinformationen (Logo, Name, Adresse, Telefonnummer und Internet-
adresse)

Produktbezeichnung

Typenbezeichnung

Seriennummer

Herstellungsjahr

Max. Kdrpergewicht

CE-Logo und Hinweis Bedienungsanleitung lesen und beachten!
Entsorgungshinweis

ONoORWN
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3.2 Brustschultergurt

Auf der Innenseite des Brustschultergurtes befindet sich ein Aufnédher mit den An-
gaben zum Gurt sowie der Pflegeanleitung.

«l WOODWAY

SteinackerstrafBe 20
79576 Weil am Rhein —@

www.woodway.de
Brustschultergurt/ < : )

Chest Strap

GréRe/Size: S (40-65¢cm) —@

Max. Kérpergewicht/
Max. user weight: 100 kg <: )

LOT010419

Joar019 ———(5)

AR RK —)

CED ——o

Abb. 3 Etikett, Brustschultergurt

Herstellerinformationen (Logo, Name, Adresse und Internetadresse)
Produktbezeichnung

GroRe mit Angabe Brustumfang

Max. Kdérpergewicht

Herstellungsjahr (Kalenderwoche/Jahr)

Pflegeanleitung

CE-Logo und Hinweis Bedienungsanleitung lesen und beachten
Produktionscode

ONoGO~LONE
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33 Technische Spezifikationen

. Sturzsicherungssystem fur Sturzsicherungssystem fur
Bezeichnung:
4Front Pro /7 Pro XL
Typenbezeichnung ST 4Front ST Pro/Pro XL
Betriebsart Dauerbetrieb
Bereich der Einstellbare Hohe 10 cm (3 einstellbare Positionen)
Gesamtabmessungen — Aufgebaut | 111 x 183 x 2555 cm 141 x 193 x 253+5 cm (Pro)
(W xLxH) 111 x 193 x 2555 cm (mit TV) 141 x 239 x 258+5 cm (Pro XL)
Deckenhdhe Minimum Hochste Einstellung - 270 cm
Mittlere Einstellung > 270 cm
Niedrigste Einstellung > 260 cm
Gesamtgewicht (ohne Laufband) 54 kg 57 kg
Ausldsekraft Seilzugschalter > 15 kg
Lange Fallstoppleine Individuell einstellbar
Maximales Benutzergewicht 200 kg
Sturzsicherung
Maximale Benutzergrofie 210 cm
Standardfarbe Schwarz (Sonderlackierung auf Anfrage erhéltlich*)

Umgebungsbedingungen Betrieb Umgebungstemperatur: -10°C bis +40°C
Relative Luftfeuchtigkeit: 30 bis 80 % (nicht kondensierend)
Atmospharischer Druck: 800 bis 1050 hPa

Ausfuhrungen Brustschultergurt Gr. S, Brustumfang 40 — 65 cm, Farbmarkierung blau

Gr. M, Brustumfang 65 — 90 cm, Farbmarkierung gelb
Gr. L, Brustumfang 90 — 115 cm, Farbmarkierung rot

Gr. XL, Brustumfang 115 — 140 cm, Farbmarkierung weild
Sonderanfertigung auf Anfrage

Maximales Benutzergewicht Gr. S - 100 kg
Brustschultergurt Gr. M - 200 kg
Gr. L - 200 kg
Gr. XL - 200 kg
Sonderanfertigung - 200 kg

*Zusdtzliche Gebliihren kénnen erhoben werden.

04/2019 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 15
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3.4 Abmessungen

2151 £ 50
2229 £ 50

2553 = S0

Wi | DDWAY

1842 1110

Abb. 4  Gerdteabmessungen, Sturzsicherungssystem fir 4Front Laufband

2129 £ 50
2199 £ 50

2526 + 50

1410

1912

Abb. 5  Gerédteabmessungen, Sturzsicherungssystem fir Pro Laufband

16 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 04/2019



AW OODWAY For The Long Run’

Technische Daten

2128 £ S0
2198 £ S0

2573 £ 50

2367

Abb. 6  Gerdteabmessungen, Sturzsicherungssystem fir Pro XL Laufband
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4 Transport und Lagerung
4.1 Sicherheitshinweise fur den Transport

Die Sport & Fitness Sturzsicherung bei Anlieferung auf Transportschaden prifen.
Ebenfalls Lieferumfang inkl. Zubehdr kontrollieren und mit dem zugehérigen Liefer-
schein vergleichen.

Der Hersteller haftet nicht fur Transportschaden und fehlende Teile, wenn diese In-
formationen nicht bei der Anlieferung des Geréates auf den Lieferpapieren schriftlich
vermerkt wurden. Schaden und Méngel sind sofort dem Spediteur als auch dem zu-
standigen WOODWAYGmbH-Fachhandler mitzuteilen.

A WARNUNG

Verletzungsgefahr durch umstiirzendes Gerat!

Beim unsachgemaRen Transport des Gerates kann es zu Verletzungen oder
Geréateschaden durch Umstiirzen kommen.

» Transport nur unter Einhaltung der Sicherheitsvorschriften durchfiihren.

» Gerateteile mit mindestens zwei Personen tragen.

» Bei allen beschriebenen Transportméglichkeiten auf stabile Schwerpunkt-
lage und Kippsicherheit achten.

WOODWAY Service: Bei Bedarf kénnen Transporte oder Umzlge durch autorisierte WOODWAY GmbH
Service-Partner durchgefuhrt werden.

Fir weitere Informationen kontaktieren Sie den WOODWAY GmbH - Kunden-
dienst.

4.2 Lagerung

Eine Lagerung ist nur in geschlossenen trockenen Raumen zuléssig. Der direkte
Kontakt mit Feuchtigkeit (Regen, Nebel etc.) ist unbedingt zu vermeiden.

Fur Transport und Lagerung sind folgende Umgebungsbedingungen vorgeschrie-

ben:

e Temperatur: -30°C his +70°C

e  Atmosphérischer Druck: 700 bis 1060 hPa

e Relative Feuchte: 20 - 95% (nicht kondensiert)

18 WOODWAY Sport & Fitness-Zubehor / Bedienungsanleitung Sturzsicherung 04/2019
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5 Produktbeschreibung

51 Hauptkomponenten

In der folgenden Darstellung sind die wesentlichen Komponenten dargestellt:

Abb. 7 Komponenten

Hohenverstellung, beidseitig (3 Positionen)

Halteseil / Zugleine

Sturzbiigel

Befestigungskonsolen Gelénder, beidseitig

Seilzugschalter mit Not-Stopp Einrichtung und Entriegelung
Befestigung Unterkonstruktion

Seilaufwicklung

Seil Langenverstellung tber Seil Arretierung mit Sperrklinke
Karabinerhaken fur Brustschultergurt

COoNOR~LODE
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5.2 Funktionsbeschreibung

Der Einsatz eines Laufbandes birgt trotz Einhaltung aller Sicherheitsvorschriften ein
Verletzungsrisiko fur den Anwender. Bei bestimmten Intensitaten und Verfahren
wahrend der Anwendung oder langerer Belastungsdauer, kann die Konstitution und
Konzentration des Anwenders nachlassen und erhéht dadurch das Risiko eines Stur-
zes.

Zur Minimierung des Verletzungsrisikos auf dem Laufband, kann ein Sturzsiche-
rungssystem mit Verwendung

e eines Sturzbugels (Aufhangung),
e eines Brustschultergurts,
e und einer Not-Stopp Einrichtung

den moglichen Sturz des Anwenders abfangen. Durch die Verwendung eines Sturz-
sicherungssystems kénnen im Falle eines Sturzes schwerwiegende Verletzungen /
Abscharfungen durch das Auftreffen des gesamten Korpers auf die laufende Lauf-
flache oder durch die daraus resultierende Sturzrichtung nach hinten verhindert
werden.

Not-Stopp  Durch die zuséatzliche Einbindung des Sturzsicherungssystems in den Not-Stopp
Steuerungskreis wird im Falle eines Sturzes die Laufflache sofort angehalten.

Neben der Not-Stopp Funktion wird beim Sturzsicherungssystem der Anwender bei
einem Sturz aufgefangen.

Brustschultergurt  Der Brustschultergurt ist so konzipiert, dass der Kérper nicht nach vorne tberkippen
kann. Der Gurt schneidet nicht ein und beengt den Anwender nicht. Der Brustschul-
tergurt ist in den GréRen S, M, L und XL erhéltlich und wird tber eine Zugleine (Seil)
mit der an dem Sturzbugel befindlichen Not-Stopp Einrichtung verbunden. Wirken
mehr als 15 kg Zugkraft auf die Not-Stopp Einrichtung, stoppt das Laufband sofort.
Das maximale Kdrpergewicht (Betriebslast) betragt 200 kg. Die Lange der Zugleine
(Seil) ist individuell auf unterschiedliche Kérpergrofien einstellbar.

A\ ACHTUNG

Verletzungsgefahr durch Nichtbeachtung des Gewichts!

Bei zu geringem Anwendungsgewicht wird die Not-Stopp Einrichtung nicht
ausgelost! Es besteht Verletzungsgefahr.

» Das Sport & Fitness-Sturzsicherungssystem darf nicht unter einem Anwen-
dungsgewicht von 15 kg verwendet werden.
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53 Brustschultergurt

Der Brustschultergurt dient der Aufnahme des Benutzergewichtes im Falle eines
Sturzes und dem Ausldsen der Not-Stopp Funktion durch Seilzug. Der Gurt wird am
Oberkdrper- und Schulterbereich des Benutzers befestigt. Die Beweglichkeit des Un-
terkérpers und der Beine im Huft-, Knie- und Fufl3gelenkbereich bleibt ohne Ein-
schrankung erhalten.

Fur die Sport & Fitness-Sturzsicherung stehen Brustschultergurte in drei GréRen zur
Verfligung. Die GroRen sind jeweils farblich gekennzeichnet.

Brustschultergurt, GroR3e S
Farbmarkierung blau

Male 40 - 65 cm
Maximallast 100 kg
Sicherheitsgurtband 25 mm

Schultergurte gepolstert | ca. 6 x 45 mm

Gurtversteller Brust- und
Schulterbereich

Brustschultergurt, Grél3e M
Farbmarkierung gelb

Male 65 - 90 cm
Maximallast 200 kg
Sicherheitsgurtband 40 mm

Schultergurte gepolstert | ca. 6 x 60 mm

Gurtversteller Brust- und
Schulterbereich

Brustschultergurt, GréRe L
Farbmarkierung rot

Male 90 - 115 cm
Maximallast 200 kg
Sicherheitsgurtband 40 mm

Schultergurte gepolstert | ca. 6 x 60 mm

Gurtversteller Brust- und
Schulterbereich
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Brustschultergurt, Gré3e XL
Farbmarkierung weild

Male 115 - 140 cm
Maximallast 200 kg
Sicherheitsgurtband 40 mm

Schultergurte gepolstert | ca. 6 x 60 mm

Gurtversteller Brust- und
Schulterbereich

Sondergrofen

Bei Bedarf kdnnen SondergréRen bei abweichenden GurtmaRen bei
WOODWAY GmbH angefragt werden.
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6.2

Inbetriebnahme

Inbetriebnahme

Allgemein

Bei der Inbetriebnahme erfolgt die erstmalige bestimmungsgemaliie Verwendung
des Gerates, siehe Kap. 2.3 Seite 10. Dazu ist zu gewabhrleisten, dass die fur Sie gel-
tenden grundlegenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzanforderungen erfullt
sind. Vor der Inbetriebnahme sind diese Bedienungsanleitung und die des Laufban-
des vollstandig zu lesen.

Vor der ersten Inbetriebnahme ist die ordnungsgeméafe Montage sowie die Be-
triebs- und Funktionssicherheit zu priifen. Dazu gehéren die korrekte Aufstellung
sowie die Einweisung des Bedienpersonals.

A ACHTUNG

Verletzungsgefahr durch missbrauchliche Verwendung!

Wenn die Sport & Fitness-Sturzsicherung nicht in Verbindung mit einem
WOODWAY motorisierte Sport & Fitness-Laufband verwendet wird oder nicht
fachméannisch montiert wurde, kann es zu schweren Unféllen kommen.

» Die Sport & Fitness-Sturzsicherung darf ausschlieBlich mit einem zugehdri-
gen WOODWAY motorisierte Sport & Fitness-Laufband verwendet werden,
siehe Typenubersicht (Kap. 1.2 Seite 5).

» Die Montage darf nur durch WOODWAY GmbH Mitarbeiter oder durch
autorisiertes Fachpersonal erfolgen.

Aufstellung

Deckenhohe bei der Aufstellung beachten!

Vor der Aufstellung des Gerates ist zu prifen, dass die Raumlichkeiten min-
destens eine Deckenhdhe von 2,70 m aufweisen! siehe Kap. 3.4 Seite 16.

Die Montage der Sport & Fitness-Sturzsicherung darf ausschlielich durch die Fa.

WOODWAY GmbH oder durch einen autorisierten Fachhandler / Servicepartner
durchgefihrt werden. Andernfalls kann es infolge von unsachgemalier Aufstellung
und Montage zu einer Gefahrdung bei der Nutzung des Gerates kommen.

ACHTUNG

Stabilen Untergrund vorbereiten!

Vor dem Aufstellen des Gerates ist der Untergrund vorzubereiten. Es ist das
Gesamtgewicht der Sturzsicherung und des Laufbandes zu bertcksichtigen.

» Stabilen, tragfahigen Untergrund vorbereiten.

» Gerat nur auf einer ebenen, befestigten und ausreichend tragfahigen Fla-
che aufstellen.

» Ggf. zusatzlich stabile Unterlagen/Bodenplatte unterlegen.

04/2019
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Folgende weiterfiihrende Hinweise zur Aufstellung sind zu beachten:

e Bei Installation in oberen Stockwerken muss das Gerat soweit wie mdglich in
einer Ecke des Raumes platziert werden, damit auch bei max. Geschwindigkeit
ausreichend Stabilitat gewahrleistet ist. Die Statik des Gebaudes muss vorab
gepruft werden.

o Die Aufstellflache muss eben sein, damit keine Scherkrafte auf den Rahmen
wirken. Durch das hohe Gesamtgewicht der Sturzsicherung mit einem Lauf-
band muss die Decke bzw. der Boden die notwendige Tragféahigkeit aufweisen
oder die Station in der Nahe eines Aufliegepunktes stehen. Bei Bedarf ist ein
Statiker hinzuzuziehen.

e Aufgrund der beweglichen Teile an der Unterseite darf das Gerat nicht direkt
auf hochflorigem Teppichboden aufgestellt werden. In diesem Fall ist eine Mat-
te unterzulegen. Hierdurch wird zum einen das Eindringen von Fusseln in das
Gerateunterteil vermieden, zum anderen der Teppichverschlei’ verringert.

o Weitere Informationen zur Aufstellung entnehmen Sie bitte dem Benutzer-
handbuch des verwendeten Laufbandes.

6.3 Brustschultergurt

Vor jeder Verwendung des Brustschultergurtes sicherstellen, dass:

» der Brustschultergurt keine Anzeichen von Beschadigungen oder Ver-
schleil aufweist.

» die Riemen und deren Verschlisse korrekt und sicher angebracht sind.

» niemals ein defekter Brustschultergurt verwendet wird.

ACHTUNG

Fur eine optimale Sicherheitsfunktion ist es notwendig, dass der Gurt fest ver-
schlossen ist und eng am Korper anliegt. Im Falle eines Sturzes darf der Gurt
nicht verrutschen!

Es ist darauf zu achten, dass sich der Anwender wohl fihlt und die Atmung
nicht beeintrachtigt wird.

Es ist weiterhin darauf zu achten, dass sich keine Gegenstande zwischen Gurt
und Korper befinden. Ebenso sind Gewebefalten unter dem Gurt zu vermei-
den, die zu Druckstellen oder Wundreiben filhren kdnnen.
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6.3.1 Sicherheitsschnalle

Der Brustschultergurt wird vor dem Oberkorper mit einer Sicherheits-Stahl/Messing-
Schnalle verschlossen. Das Verschluss-System ist speziell dafur konstruiert, ein
plétzliches Offnen zu verhindern.

Abb. 8  Gurt Sicherheitsschnalle

1. Verschlussnasen

Zum Offnen der Schnalle ist der Offnungsmechanismus durch Betétigen der Ver-
schlussnasen (Pos. 1) zu entriegeln.

Verwenden Sie zum Betéatigen der Verschlussnasen zwei Finger!

Unter Last ist ein Offnen des Gurtes nicht maglich.

6.3.2 Anlegen des Brustschultergurtes

In der folgenden Beschreibung wird das Anlegen des Brustschultergurtes erldutert.

Die folgenden Abbildungen bilden exemplarisch die Reihenfolge des Anlegens
des Gurtes ab.

In der Praxis wird das Anlegen des Brustschultergurtes durch den behandeln-
den Ausbilder durchgefihrt.
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1. Den Gurt von hinten auf den Oberkdrper
anlegen (vergleichbar Rucksack).
Der Verschluss des Gurtes muss zum An-
legen gedffnet sein.
Der Anwender kann beim Anlegen sitzen
oder stehen.

2. Ansicht von hinten mit Aufnahme fir
den Karabiner.
Verschluss und Einstellung des Gurtes
werden nur an der Vorderseite vorge-
nommen.

HINWEIS!

Der WOODWAY Schriftzug muss sich auf dem
Rucken und leserlich (richtig herum) befinden.

3. Sicherheitsschnalle jetzt verschliel3en.
Darauf achten, dass die Sicherheits-
schnalle horbar sicher eingerastet ist.
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4. Der Gurt ist verschlossen.
Kleidung unter dem Gurt leicht straffzie-
hen um Gewebefalten zu vermeiden, die
zu Druckstellen oder Wundreiben flihren
kénnen

5. Den Brustriemen jetzt mit dem rechten
und linken Zugband gleichmaRig festzie-
hen.

Ziehen sie den Brustriemen gefihlvoll
fester! Er darf nicht beim Atmen behin-
dern oder drticken und soll noch ausrei-
chend Bewegungsspielraum bieten.

Die Gurtpolsterung sollte gerade so fest
anliegen, dass ein GbermaRiges Verrut-
schen in einer Sturzsituation vermieden
wird.

6. Jetzt beide Schultergurte gleichmaRig
anziehen, vorzugsweise durch eine zwei-
te Person.

Der Brustriemen sollte sich unter leichter
Spannung befinden, um dem Gurt einen
groRtmaoglich stabilen Sitz zu verleihen.

7. Kontrollieren Sie abschlieBend den kor-
rekten Sitz des Gurtes.
Bei unbequemen Sitz Riemen nachstel-
len, auf gleichmaRige Einstellung achten.

Das Offnen des Gurtes erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.
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6.3.3  Verbindung Brustschultergurt mit der Sturzsicherung

Nach dem Anlegen des Brustschultergurtes (Kap. 6.3.2 Seite 25) kann der Anwen-
der mit der Sturzsicherung verbunden werden.

Um das Seil bei unzureichender Lénge in Richtung Anwender zu ziehen, ist die
Seilarretierung (Abb. 9) zu I6sen. Dazu die Sperrklinke mit Daumen und Zeigefinger
umlegen und die Klinke in die Arretierung schwenken. Jetzt kann das Seil Uber die
Seilfuhrung gezogen werden.

Abb. 9  Seil Arretierung, Sperrkiinke offen

Danach kann der Anwender mit der Sturzsicherung verbunden werden:

Vor dem Training wird der Anwender mit dem
Aufnahmering in den Karabinerhaken der
Sturzsicherung eingehéngt.

Achten Sie darauf, dass die Halteleine nicht
verdreht ist und der Karabinerhaken sicher
verriegelt ist.
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6.4 Sturzsicherung einstellen

Nach dem Anlegen des Brustschultergurtes (Kap. 6.3.2 Seite 25) und dem Verbin-
den des Anwenders mit der Sturzsicherung ist die Einstellung der Seillange vorzu-
nehmen.

Die Einstellung der Seillange hat maRgeblichen Einfluss auf das Not-Stopp Verhalten
im Sturzfall.

A\ VORSICHT

Verletzungsgefahr durch missbrauchliche Verwendung!

Bei der Einstellung der Seillange ist zu beachten, dass die Sturzsicherung nicht
der Entlastung oder dem Anheben des Anwenders dient, sondern nur zur Fall-
pravention.

» Das Seil der Sturzsicherung darf wahrend des Gebrauchs nicht unter
Spannung stehen.

Seillange  Zur Einstellung sollte sich der Anwender in normaler, aufrechter Position auf dem
Laufband direkt unter dem Biigel der Sturzsicherung befinden. Das Seil sollte dabei
moglichst lotrecht positioniert sein.

Durch eine zweite Person ist jetzt das Seil langsam durch die Seilarretierung zu zie-
hen. Die Arretierung muss sich dazu in Position ,verriegelt”, sieche Abb. 10 befinden.

Durch den Sperrmechanismus kann das Seil nur in eine Richtung gezogen werden.
Muss das Seil wieder etwas gel6st werden, ist die Sperrklinke kurz zu 6ffnen und
das Seil zurtickzuziehen (Abb. 9).

A VORSICHT

Verletzungsgefahr durch falsche Einstellung!

Wird das Seil zu straff eingestellt, kann es wahrend des Training durch Zug

auf den Not-Stopp Mechanismus zum Ausldsen der Not-Stopp Funktion kom-
men.

» In diesem Fall Seil geringfligig verlangern.
» Die Seilklemme muss korrekt eingerastet sein.
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For The Long Run®

Abb. 10 Seil Arretierung, Sperrklinke verriegelt

Seil aufwickeln  Nachdem die Seillange eingestellt wurde, ist das verbleibende Seil am Auslauf der

Seilarretierung aufzuwickeln.

Dazu das restliche Seil fest um die Belegklampe (Abb. 11).

Abb. 11  Seil Aufwicklung

Damit ist die Seillangeneinstellung abgeschlossen.

A ACHTUNG

Verletzungsgefahr durch missbrauchliche Verwendung!

Das Seil darf nicht die Laufflache beriihren. Es besteht Verletzungsgefahr
durch Einklemmen in laufende Gerateteile.

» Das verbleibende Seil am Auslauf der Seilarretierung vollstdndig um die
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Belegklampe aufwickeln.

Die Seillange muss auf Grund der unterschiedlichen kérperlichen Konstitution
fur jeden Anwender neu eingestellt werden.

6.5 Sturzsicherung Not-Stopp

Wird das Halteseil mit einer Zugkraft groRer 15 kg beaufschlagt, wird die Not-Stopp
Funktion des Laufbandes Uber den Zugschalter ausgel6st, das Laufband kommt so-
fort zum Stillstand. Bei extrem hoher Laufgeschwindigkeit und damit enthaltener

Restenergie in der Laufflache, kann es jedoch durchaus einen kurzen Moment dau-
ern, bis die Laufflache zum Stillstand kommt.

Um das Laufband erneut zu starten, muss der Entriegelungsknopf am Zugschalter
gedrickt werden (Pos. 1).

Nach etwa 10 Sekunden lasst sich das Gerat wieder einschalten.

Abb. 12 Zugschalter mit Entriegelungsknopf
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7 Wartung und Reinigung

A WARNUNG

Verletzungsgefahr durch mangelnde Qualifikation!

Wenn Wartungs- und Reparaturarbeiten von nicht fachlich qualifiziertem Per-
sonal durchgefiihrt werden, kann es zu Materialschaden und schweren Verlet-
zungen kommen.

» Wartungs- und Reparaturarbeiten diirfen nur von ausgebildetem Fachper-
sonal durchgefiihrt werden!

» Es ist alleinige Verantwortung des Betreibers, fur Wartungs- und Repara-
turarbeiten qualifiziertes Fachpersonal zu beauftragen.

» Bei Unklarheiten oder Rickfragen immer den WOODWAY GmbH Kun-
dendienst oder Vertragshandler kontaktieren!

» Der Hersteller haftet nicht fur Personen- und Materialschéaden verursacht
durch mangelnde Qualifikation!

7.1 Reinigung

! GEFAHR

Lebensgefahr durch elektrischen Stromschlag!

Die Verwendung von Wasser und flissigen Reinigungsmitteln im Rahmen von
Reinigungsarbeiten kann zu lebensgeféhrlichem Stromschlag in Verbindung
mit einem Laufband fihren.

» Es dirfen keine Flussigkeiten auf elektrische Teile wie Motor, Netzkabel
und Netzschalter, Steuerung, Monitore usw. gelangen.

» Gerat nicht mit Wasserstrahl abspriihen.

» Vor Reinigungsarbeiten Netzstecker ziehen, Gerat darf nicht stromfihrend
sein! Gerat gegen Wiedereinschalten sichern.

Die Sturzsicherung ist im Rahmen der Reinigungsmalinahmen des WOODWAY mo-
torisierte Sport & Fitness-Laufband in regelmafigen Abstanden je nach Nutzungsin-
tensitat grandlich zu reinigen.

Leichte Verschmutzung und Staub vorzugsweise mit weichen Tichern entfernen.
Grobe Verunreinigungen kénnen mit feuchten Tichern und mildem Seifenwasser
entfernt werden. Nach der Reinigung mit trockenem Tuch nachtrocken!

Reinigungshinweise:

e Verwenden Sie zum Reinigen keine scharfkantigen Werkzeuge
(Messer, Metallspachtel) oder aggressive Losungsmittel.
Verwenden Sie zum Reinigen keine Hochdruckreiniger.
Reinigen Sie alle Oberflachen nur mit scheuermittelfreien, milden Reinigungs-
mitteln.

e Verwenden Sie nur dermatologisch getestete Mittel

e Verwenden Sie keine basischen und alkalischen Reinigungsmittel

e Beachten Sie die Hinweise und SchutzmafRnahmen der Reinigungsmittelherstel-
ler

Desinfektion:

e  Zur Wischdesinfektion sollten nur milde und schonende Mittel entsprechend
der gelisteten Desinfektionsmittel der DGHM (Deutsche Gesellschaft fur Hygie-
ne und Mikrobiologie) verwendet werden. Beachten Sie die Hinweise und
Schutzmafnahmen der Desinfektionsmittelhersteller.
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7.2

7.2.1

7.2.2

Wartung und Reinigung

Wartungsintervalle

Die Haltbarkeit der Sport & Fitness-Sturzsicherung wird im Wesentlichen von der
Handhabung beeinflusst. Haufige Anwendungen verringern die Lebensdauer genau-
so, wie unsachgemafRe Behandlung oder mangelhafte Wartung. Um einen gefahrlo-
sen Betrieb zu gewahrleisten, muss mindestens jahrlich eine Sicht- und
Funktionsprifung durchgefiihrt werden.

Alle Wartungsarbeiten durfen nur vom geeigneten Fachpersonal durchgefiihrt wer-

den. Wird die Sport & Fitness-Sturzsicherung nicht fachgerecht gewartet, ist eine si-
chere Anwendung nicht mehr gewahrleistet. Verschleif3, Beschadigungen oder auch
geldste Verbindungselemente kénnen somit nicht erkannt werden.

Die angegebenen Wartungsintervalle beziehungsweise der Austausch der vom Her-
steller vorgeschriebenen Teile mussen friher erfolgen, sofern erste Anzeichen einer
Abnutzung auftreten.

Fur eine ordnungsgemafe Kontrolle und regelmafigen Durchsicht empfehlen wir
Ihnen den Abschluss eines Wartungsvertrages mit WOODWAY GmbH.

ACHTUNG

Beschadigte oder abgenutzte Komponenten mussen umgehend ersetzt wer-
den. Kann von dem festgestellten Mangel eine Gefahr fiir den Benutzer oder
Bediener ausgehen, so darf diese bis zu deren Reparatur nicht benutzt wer-
den.

A WARNUNG

Sicherheitsrelevante Komponenten

Das Seil und die Fuhrungsrollen sind sicherheitsrelevante Komponenten. Bei
einem Ausfall besteht Verletzungsgefahr fur Patienten und Anwender durch
unkontrollierte Entlastung!

» Das Seil und die Fihrungsrollen sind unabhéngig von seinem Zustand alle
drei Jahre auszutauschen.

» Treten Verschleierscheinungen auf, ist das Sport & Fitness-
Sturzsicherungssystem sofort stillzusetzen! Das Seil ist umgehend zu er-
setzen, anschlieRend kann das Gerat wieder in Betrieb genommen werden.

Tagliche MalRhahmen

e Vor der taglichen Benutzung sind der Gurt, alle Seilfihrungen, Umlenkrollen
und die Ricklaufsicherung zu tGberprufen.

e Am Seil sind alle Knoten und Verbindungen zu Uberprifen.

e vor der taglichen Benutzung ist die Kontrolle der Not-Stopp Funktion durchzu-
fuhren. Dazu bei laufendem Laufband das Halteseil einmal bis zum Ausldsen
des Zugaschalters ziehen.

Wochentliche MaRnahmen

Kontrolle der Seiles auf Verschleil3

Kontrolle der Seilrollenaufhdngung

Kontrolle aller Seilrollen auf Beschadigung oder Verschleill
Kontrolle aller Schraubverbindungen

Reinigung und Desinfektion
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Wartung und Reinigung

7.2.3

7.3

7.3.1

AuRerlicher
Verschleil3:

Ortliche Abnutzung:

Chemische
EinflUsse:

MalRnahmen jahrlich
e Wartung / Uberpriifung des gesamten Systems (Laufband und Sturzsicherung)

durch einen WOODWAY GmbH Mitarbeiter oder durch autorisiertes Fachper-
sonal.

Brustschultergurt

A WARNUNG

Verletzungsgefahr durch Mangel am Brustschultergurt!

Bei Mangeln oder Defekten am Brustschultergurt kann es zu schweren Ver-
letzungen durch Fallen oder Stiirzen des Anwenders kommen.

» Den Gurt regelmaRig auf Mangel Uberprifen, siehe Kap. 7.3.1. Seite
34.

» Werden Mangel festgestellt, ist der Gurt auBer Betrieb zu nehmen und
auszutauschen.

» Niemals Reparaturen selbst durchfuhren.

Wartung

Uberpriifen Sie anhand der nachfolgend aufgefiihrten Punkte den Zustand von Ge-
webe, Nahten und Gurten. Der Brustschultergurt muss monatlich durch eine ver-
antwortliche und eingewiesene Person sorgfaltig Gberpruft werden, oder ofter,
abhangig von der Haufigkeit der Verwendung. Das Ergebnis der Prufung des Brust-
schultergurtes sollte auf einem Prufblatt vermerkt und mit Unterschrift bestatigt
werden. Der Brustschultergurt sollte ebenfalls vor jeder Verwendung durch den Be-
nutzer Uberprift werden.

Bei normaler Verwendung ist dies unvermeidlich und zeigt sich an einer leicht
flaumigen Oberflache der Fasern. Dies ist nicht kritisch, auRer es wird zu umfang-
reich.

Dies kann durch Streifen des gespannten Gewebes Uber scharfe Rander oder
Vorspriinge verursacht werden. Kleine Schéaden an &ufReren Fasern kdnnen ggf.
noch als sicher betrachtet werden, aber schwerere Falle, besonders Minderungen
von Weite oder Dicke oder Beeintrachtigung des Gewebes sollten zum sofortigen
Austausch des Brustschultergurtes fihren.

Schnitte, Lécher oder Brandflecke im Gewebe sind potentiell geféhrlich! In
diesem Fall den Brustschultergurt sofort austauschen!

Ol, Fett oder Farbflecke sind vertretbar, aber andere Formen von chemischen
Einwirkungen eines gewissen Grads fuhren unter Umstéanden zu Verschlechterung
od. extremer Aufweichung des Gewebes. Dies kann dazu fihren, dass die Fasern
abgerieben werden (in Extremféllen wie ein Pulver). Vermeiden Sie Dampfe, Sprays
oder Nebel von Sauren und Alkalien oder organischen Losungsmitteln.

Hinweis!

Bei Verdacht auf Verunreinigung waschen Sie den Brustschultergurt in warmem
Wasser aus. Vermeiden Sie Kontakt mit tbermaRiger Hitze, die unter Umstéanden
den Brustschultergurt beeinflussen wirde.
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Wartung und Reinigung

Zubeho6r:  Zubehor sind: Karabiner, Haken, Schnallen usw.

Untersuchen Sie das Zubehor sorgfaltig auf Leichtgangigkeit und auf Anzeichen von
Rost, Biegungen und Rissen. Haken und Karabiner miissen auf Leichtgangigkeit
Uberprift werden. Der Mechanismus muss sich leicht 6ffnen und schlieBen lassen.

Prufen Sie die Schnallen auf Leichtgéngigkeit und scharfen Réandern oder Graten,
die das Gewebe beeintrachtigen kdnnten.

PrUfungep der  uUntersuchen Sie die Nahte auf gerissene, abgenutzte, herausgezogene oder aufge-
Nahte:  trennte Stiche. Tauschen Sie jeden Brustschultergurt aus, bei dem Faden tibermaRig
abgeschurft oder die Nahte gerissen sind.

Knoten und Knoten und Karabiner missen vor jeder Verwendung durch den Benutzer Uberprift
Karabiner: werden. Wenn der Karabiner nicht schliet, muss er ausgewechselt werden.

Das letzte Ende eines Knotens muss mindestens 5 cm Uberstehen. Wenn sich die
Lange verkirzt oder sich der Konten grundsatzlich I6st, darf das Gerat nicht weiter
verwendet werden.

7.3.2 Reinigung

Durch regelméfige Reinigung und Inspektion kdnnen Sie die Lebensdauer des
Brustschultergurtes verlangern. Die Sicherheit fir die Verwendung wird durch re-
gelméRige Kontrollen erhoht.

Die Brustschultergurte sind mit handelsiiblichen Waschmitteln mit Handwasche (bis
40°C) waschbar.

Klettverschlisse mussen wahrend des Waschens geschlossen sein, sonst ver-
lieren sie ihre Funktionsféahigkeit.

Die AuRenteile der Brustschultergurte kdnnen auch mit einem feuchten Tuch abge-
rieben werden. Auf Grund der Metallteile ist das Waschen in der Waschmaschine
nicht zu empfehlen, da diese Beschadigungen verursachen kénnen.

Waschanleitung: Die Wasch- und Pflegehinweise befinden sich auf dem Typenschild des Brustschul-
tergurtes:

DAY=
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Entsorgung

8 Entsorgung

Elektrische und elektronische Altgerate missen getrennt vom normalen Haushalts-
abfall entsorgt werden.

Entsprechende Entsorgungsunternehmen sind zu kontaktieren. Das Gerét ist am
Ende der Nutzungsdauer einer sachgerechten Entsorgung zuzufiihren (z.B. der ortli-
chen Sammelstelle fur Wertstofftrennung):

. Die Gerateverpackung wird der Wertstoff-Wiederverwertung zugefihrt.
. Die Metallteile des Gerates werden der Altmetallentsorgung zugefuhrt.
. Kunststoffteile werden der Wertstoff-Wiederverwertung zugefihrt.

e  Gummiteile werden als Sondermdill entsorgt.

Die Entsorgung des Gerates muss gemal den jeweiligen nationalen gesetzlichen

Bestimmungen erfolgen.
% Verschleifdteile sind Sonderabfall! Nach dem Austausch sind Verschlei3teile nach den
landesiiblichen Abfallgesetzen zu entsorgen.

Batterien nach der Verwendung nicht in den Hausmdll geben, sondern an einer
Batteriesammelstelle entsorgen.
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Wartungsprotokoll

9 Wartungsprotokoll

DATUM WARTUNGSMARNAHME VON BEMERKUNGEN
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